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SQ č. 3 - Příloha č. 8 

 

Co si přinést s sebou do DS 

 

Doporučujeme:  

 domácí obuv 

 náhradní oblečení 

 kapesníky nebo papírové ubrousky 

 brýle, telefon (pokud je používáte) 

 kompenzační pomůcky 

 případně inkontinentní pomůcky 

 svačina (pokud chcete) 

 káva nebo čaj 

 

Povinně: 

 léky, které užíváte na ten den 

 občanský průkaz 

 průkaz zdravotní pojišťovny nebo jeho kopii 

 

Nedoporučujeme: 

 cenné věci nebo vyšší finanční hotovost 
 

  


