Charita Krnov

N Charita Hiubgickd 297/3, 794 01 Krnov
7B Krnov

Verejny zavazek

Pro¢ tu jsme (poslani zarizeni):

Poslanim Denniho stacionafe v Krnové je pfedchazet osamélosti a mirnit socialni vylouceni

seniori @ 0S0b S télesnym postizenim. Podporujeme jejich sobéstacnost, vytvarime piijemné
prostiedi pro jejich setkavani s vrstevniky a aktivni vyuZivani volného ¢asu. Ptispivame k tomu,
aby prozivali svijj zivot radostné a dastojné.

Cile sluzby:

zajistit uzivatelim potiebnou pomoc a pocit bezpeci v laskavém prostiedi stacionare v dobé
nepiitomnosti rodinnych piislusnikii

vytvafet podminky pro aktivni traveni volného ¢asu formou nabidky fady aktiviza¢nich
¢innosti

pomoci uzivatelim pii zachovani sobéstacnosti vV béznych dennich ¢innostech (béhem
stravovani, oblékani, pohybu, pti hygieng, pouziti WC)

zprostiedkovani spolecenskych kontaktti s vrstevniky i Sirokou vetejnosti, udrzovani zajmu
uzivatelti o déni ve spolecnosti

podpora dobrého psychického stavu uzivateld (odbouravani pocitii osaméni, posilovani
sebevédomi a pocitu moci byt pro druhé uzitecny)

procvic¢ovani a udrzovani komunikaénich dovednosti (schopnosti vyjadfovani, éteni, psani)
pomoci zachovat pfirozeny denni rezim (pomoci pravidelnosti v ¢asech dochazeni
do stacionafe, v Casech jednotlivych aktivit, stravovani atd.)

Cilova skupina = komu je na$e sluzba uréena:

seniofi,
0soby s télesnym postizenim,

ktefi maji trvalé bydlisté¢ v Krnové a blizkém okoli (do 10 km) a jejichZ situace vyzaduje

pravidelnou pomoc a podporu jiné fyzické osoby.

Negativni cilova skupina = komu nase sluzba neni urcena:

1/3

osobam, které¢ se béhem pobytu v DS neobejdou bez poskytovani zdravotnickych ukont
jako napt. aplikace injekci, prevazy ran, ¢isténi katetru nebo PEG-u apod.

A

cizinciim, kteti nehovofii ¢eskym ani slovenskym jazykem
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Vékova kategorie uzivatelu sluzby:
— dospéli (27 - 64 let)
— mladsi seniofi (65 - 80 let)
— star$i seniofi (nad 80 let)

Principy sluzby:
— Uzivatel je nas partner.
— Kazdy ¢lovek je jiny a takto k nému pfistupujeme.
— Jsme odborn¢ zdatny tym.
— Vazime si kitest'anskych hodnot jako je ucta, zajem 0 ¢lovéka, upfimnost ve vztazich,
laskavé jednani.

Druh poskytované sluzby:
Jedna se 0 ambulantni zafizeni - Denni stacionaf, dle § 46 zakona ¢. 108/2006 Sh.
0 socialnich sluzbach, pro denni pobyt uzivateld s kazdodennim navratem domd.

Kapacita sluzby:

— 15 uzivatelu

Druhy poskytovanych innosti:
V zafizeni jsou dle §46 zakona ¢. 108/2006 Sbh. o socialnich sluzbach a dle §12 provadéci

vyhlasky ¢. 505/2006 Sb. k tomuto zakonu, poskytovany tyto zakladni ¢innosti:

— pomoc pii zvladani béZznych ukont péce o vlastni 0sobu

— pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

— poskytnuti stravy

— vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

— zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostifedim

— socialng terapeutické ¢innosti

— pomoc pii uplatilovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich zaleZitosti

a dale tyto fakultativni ¢innosti:
— doprava uzivateld do stacionaie a zpét
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Nabidka aktivizacnich ¢innosti:
— pamétové hry, doplnovacky, lusténi kiizovek
— Cetba novin a ¢asopisu
— pracovni ¢innosti (prace S papirem, s hmotou, s vinou...)
— poslech hudby, zpév, dechova cviéeni
— ruzné spole¢enské hry
— vzpominkové techniky (reminiscence)
— vychézky, navstéva kulturnich akei
— spolecenské oslavy (Den matek, Den seniorti, vano¢ni posezeni, oslava narozenin...)
— amnohé dalsi....
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